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Montag
Zwergen- 16:15 - 16:45 Renata Staub fur 4-6 Jahre
WingTsun
KidsWingTsun 17:15-18:15 Renata Staub Kinder 7-9 Jahre
WingTsun 19:00 - 20:30 Sifu Ahmed Al- | Erwachsene , alle Stufen.
Jabaji
Dienstag
Jugend- 18:15-19:30 Stephan ab 10 Jahre
WingTsun Sagmeister
Mittwoch
WingTsun 18:45 - 20:15 Pavlos Erwachsene, alle Stufen
Psomiadis
Donnerstag
KidsWingTsun 17:15-18:15 Sifu Ahmed Al- | Kids-WingTsun 7-9 Jahre
Jabaji
WingTsun 18:30 - 20:00 Sifu Ahmed Al- | Erwachsenen WingTsun
Jabaji
Escrima 20:00 - 21:15 Sifu Ahmed Al- | Escrima
Jabaji
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