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Was bedeutet mir WingTsun?

WingTsun ist fur mich ein spannendes Hobby, das potentiell einmal sehr hilfreich
sein konnte und bei dessen Vermittlung an die jingste Generation (Kids WingTsun)
mitzuhelfen mir u.a. deswegen viel Freude macht.

Was sind meine Inhalte im WingTsun?

Wie in anderen Bereichen auch, erfordert das Entwickeln von Fahigkeiten mehr Zeit
als der Erwerb von reinem Wissen. Der haufigen Repetition von bereits bekannten
Inhalten messe ich daher grosse Bedeutung zu.

Meine Ziele mit WingTsun

Ich hoffe, dass ich weiterhin sehr regelmassig zum WingTsun-Training kann und
mochte dabei konzentriert und realitatsbezogen (aber nicht "verbissen”) an den mir
bereits bekannten wie auch weiterfiihrenden Programmen iben. Wenn dies gelingt,
sind m.E. die Voraussetzungen fiir stetige Fortschritte dank einem bewahrten und
gleichzeitig innovativen System und einer professionellen Schule gegeben.
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